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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Сучасний етап етнічного розвитку України безпосередньо пов'язаний із відродженням особливостей традиційно-побутової культури. Передача всіх культурно-історичних традицій попередніх поколінь нащадкам завжди гарантувала вічність життя нації. Значне місце у засвоєнні цих надбань відіграє етнографія. Вивчення етнографії сприяє етнічному вихованню учнівської молоді, формуваню історичного мислення, пробудженню потягу до наукових досліджень, стимулює творчі здібності. Значна увага приділяється вивченню регіональної (місцевої) етнографії через залучення матеріалів з історії рідного краю, що дозволяє учням усвідомити своє коріння, витоки національної (етнічної) культури.

Програма розрахована на учнів 9 – 11 класів, які виявили бажання та проявили здібності до пошукової роботи.

Заняття в гуртку сприяють підвищенню освітнього і культурного рівня школярів, розширенню і поглибленню знань з історії, мови, літератури, географії, народознавства, образотворчого мистецтва.

Загальними принципами організації навчально-виховного процесу є: науковість, синтез інтелектуальної та практичної діяльності, індивідуальний підхід, послідовність і поступовість викладення матеріалу. Під час занять у гуртку учні поєднують теорію з практикою етнографічних досліджень. 
Практичні заняття та літня пошукова експедиція передбачають збирання етнографічного матеріалу, що будуть використанні при написанні науково-дослідної роботи. Припустима корекція навчальних тем.

Мета: дати учням цілісне уявлення про широке коло етнографічних питань щодо формування специфічних особливостей традиційного побуту і духовної культури українського етносу. Формування навичок збирання та систематизації етнографічного матеріалу.

Основні завдання:

Пізнавальні – вивчення особливостей матеріальної та духовної культури в історико-етнографічних районах України, специфіки зображення культурної спадщини Нижньої Наддніпрянщини. Формування та розвиток навичок аналізу етнографічного матеріалу;
Соціальні – формування всебічно розвиненої національно свідомої молоді, гордості за здобутки національної культури;

Практичні – вироблення навичок запису та систематизації артефактів матеріальної та духовної культури України. Формування та розширення термінологічного апарату гуртківців;

Творчі – забезпечення  формування творчих здібностей молоді, засвоєння методик обробки експедиційного матеріалу. 

Форми роботи: лекційні та практичні заняття, консультації, аналітична робота з літературою та довідниками (у бібліотеках), конспектування, організація екскурсій до музеїв міста та області, тематичні зустрічі з науковцями, ведення спостережень і здійснення фіксації польового матеріалу у літній фольклорно-етнографічній експедиції «До народних джерел».
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	п/п
	Розділ, тема
	Кількість годин



	
	
	усього
	теоретичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття

	4
	4
	-

	2.
	Проблеми етнографічної науки. Історіографія 19-20 ст. Етнографія Катеринославщини
 
	15
	15
	-

	3.
	Історико-етнографічне районування. Етнічний склад населення України

	20
	14
	6

	4.
	Матеріальна культура. Житло, господарські споруди, регіональні особливості. Народний костюм. Традиційна кухня

	42
	32
	10

	5.
	Сімейна обрядовість українців. Обряди соціалізації

	36
	28
	8

	6.
	Календарна обрядовість українців. Зв'язок із язичницькими віруваннями

	36
	28
	8

	7.
	Народні знання та медицина в традиційній культурі українців

	16
	10
	6

	8.
	Традиційний громадський побут. Форми взаємодії

	15
	15
	-

	9.
	Літня етнографічна експедиція 

	32
	-
	32

	
	Всього:
	216
	146
	70


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступне заняття  (4 год.)
Теоретична частина (4 год.) Ознайомлення з планом роботи гуртка. Правила поведінки на заняттях та практичних формах (експедиційна етнографічна практика). Організаційні питання. Мета та завдання роботи гуртка.
2.   Проблеми етнографічної науки. Історіографія 19-20 ст. Етнографія Катеринославщини (15 год.)
Теоретична частина (15  год.) Етнографія як галузь історичної науки. Предмет і об’єкт наук. Зв'язок етнографії з суміжними науками. Зародження етнографічної науки. Роботи Г. Калиновського, О. Шафонського, Де ля Фліза. Формування академічних центрів: Київський університет ім. Св. Володимира, діяльність першого ректора М. Максимовича. Твори М. Максимовича з українського народознавства. Експедиція П. Чубинського. Роль Південно-Західного відділу Російського географічного товариства у розвитку української етнографії. Видатні етнологи др. пол. 19 ст.: М. Сумцов, Хв. Вовк, І. Франко, М. Грушевський, В. Гнатюк та інші. Етнографія  Катеринославщини: Г. Залюбовський, І. Манжура, Я. Новицький, Д. Яворницький. Розвиток етнографії за часів УРСР. Етнографія в незалежній Україні, наукові осередки, напрямки досліджень. 
3. Історико-етнографічнне районування та етнічний склад населення України (20 год.)
Теоретична частина (14 год.) Проблема історико-етнографічного районування в дослідженнях 19-20 ст. Характеристика основних історико-етнографічних районів. Середня Наддніпрянщина – ядро українських земель. Етнічні землі та державні кордони. Етнографічні групи українців.

Етапи формування етнічного складу населення України. Поліетнічність населення України. Поняття «етнічна меншина». Закон України «Про етнічні меншини». Міграції та їх вплив Статево-вікова структура населення. Демографічна ситуація. Процеси депопуляції та старіння нації, їх прояв у сьогоденні. 

Практична частина (6 год.) Визначення свого села, міста до певного історико-етнографічного  району, етнічних груп, які проживають у рідному краї, особливостей традиційно-побутової культури. Нанесення на карту України умовних кордонів історико-етнографічних районів і територій розселення етнографічних груп українців.    

4. Матеріальна культура. Житло, господарські споруди, регіональні особливості. Народний костюм. Традиційна кухня (42 год.)
Теоретична частина (32 год.) Основні галузі господарства: землеробство та скотарство. Напрямки землеробства: рільництво, городництво та садівництво. Сільськогосподарські знаряддя праці. Форми утримання худоби, склад стаду.   Обряди, повір’я, що пов’язані з сільськім господарством. Бджільництво в Україні. Полювання, збиральництво. Рибальство. Кустарні промисли та ремесла (гончарство, гутництво, обробка шкіри та рогу, ткацтво тощо).

Домобудівництво в Україні, регіональні особливості. Інтер’єр та екстер’єр української хати. Типи забудови двору, господарські споруди. Обрядовість, що супроводить зведення житлових споруд. 

Народний український костюм, його етнічні ознаки. Функції костюму. Чоловічий та жіночий костюм, регіональні та статево-вікові його особливості. Різновиди жіночих прикрас, матеріали для їх виготовлення. Жіночі зачіски та головні убори. Чоловічі зачіски та головні убори. Взуття. Народні костюми в звичаях та обрядах українців. Народний костюм і сьогодення.

Українська народна кухня. Вироби з борошна та крупи. Вживання м’яса домашньої худоби та птиці. Овочеві страви. Різновиди українського борщу. Фрукти. Лісові ягоди, горіхи, трави, гриби. Вживання в їжу риби. Молочні страви, яйця. Домашні напої. Режим харчування. Постування. Способи заготівлі та збереження продуктів харчування. Ритуальні страви в сімейній та календарній обрядовості.    
Практична частина (10 год.) Вивчення географічних умов існування землеробства та скотарства, інших видів господарської діяльності в своєму районі. Збирання матеріалів про традиції господарської діяльності, місцевих назв, обрядової культури. Збирання зразків виробів народних промислів (вишивка, гончарство, лозо- та соломоплетіння тощо). Фіксація матеріалів про типи поселення. Опитування старожилів. Обмір і складання планів певного житла. Фотографування житлових та господарських споруд на подвір’ї. Опис або фотографування внутрішнього вбрання житла та меблів. Вивчення комплексу народного костюму населення свого села, району. Фотофіксація. Прикраси, обряди, що пов’язані з народним одягом та його виготовленням. Збирання рецептів традиційних українських страв та сьогодення. Обрядові страви.
5. Сімейна обрядовість українців. Обряди соціалізації (36 год.)
Теоретична частина (28 год.) Сім’я та шлюб в Україні. Форми брання шлюбу. Функції сім’ї. Склад сім’ї, принцип ендогамії. Виховання дітей у сім’ї. Українське народне весілля. Етапи та обрядові дії, «чини». Випікання короваю та барвінковий обряд. Розподіл короваю – кульмінація весілля. Комора. «Кури» тощо.
Родильна обрядовість. Забобони та повір’я у зв’язку з вагітністю. Роль баби-повитухи  на родинах. Обряди первинної соціалізації. Ім’я наречення, інститут кумівства, хрестини. Парубочі та дівочі громади.  

Поховально-поминальні звичаї та обряди українців. Регіональні особливості. Голосіння та ігри при місцях. Культ пращурів.
Практична частина (8 год.) Збирання матеріалів про проведення сімейних обрядів і свят у давнину та сьогодення.  
6. Календарна обрядовість українців. Зв'язок із язичницькими віруваннями (36 год.)
Теоретична частина (28 год.) Цикл календарних свят та обрядів – зимових, весняних, літніх та осінніх. Молодіжні свята. Участь дітей у святах. Магічні вірування в календарній обрядовості, зв'язок з язичницькими віруваннями давніх слов’ян.  
Практична частина (8 год.)Збирання матеріалів про проведення сімейних обрядів і свят у давнину та сьогодення.  

7. Народні знання та медицина в традиційній культурі українців              (16 год.)
Теоретична частина (10 год.) Відображення в народних знаннях особливостей навколишнього середовища, господарської діяльності українців, рівня їх культурного розвитку. Астрономічні знання. Метеорологічні знання та народна метеорологічна термінологія, методи визначення погоди. Народний календар. Міри ваги, довжини.

Народна медицина: раціональні знання та ірраціональні складові. Лікувальні засоби. Замовляння. Козацька медицина. Педіатрія. Зільницькі обряди. Ветеринарські знання. Нетрадиційна медицина і сьогодення.
Практична частина (6 год.) Збирання матеріалів про народні прикмети, про погоду, народні методи лікування. 
8. Традиційний громадський побут. Форми взаємодії (15 год.)
Теоретична частина (15 год.) Громадський побут в Україні 19 – початку 20 ст. Самоврядування, Судове право, норми звичаєвого права. Форми взаємодопомоги – толока та супряга. 
Базари та ярмарки, як своєрідні осередки громадського життя. Центри ярмаркування на Катеринославщині.

9. Літня етнографічна експедиція (32 год.)

 Практична частина (32 год.) Збирання етнографічного матеріалу з матеріальної та духовної культури українців в одному з районів Дніпропетровської області. Проведення анкетування. Фото- та аудіофіксація розповідей респондентів; вироби кустарних ремесел, житлових та господарських споруд, інтер’єру та екстер’єру будівель, реманенту тощо. Первинна обробка, консервування зібраного матеріалу. Заповнення польової документації. Формування бази даних. Укладання звіту експедиційних матеріалів.  
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Вихованці мають знати:

· основні поняття етнографічної науки; 
· історико-етнорафічні райони та етнографічні групи українців;

· характеристики основних видів господарської діяльності, промислів та ремесел;

· регіональні особливості народного домобудівництва, костюму та кухні відповідно до історико-культурного районування України;

· зв'язок обрядів сімейного та календарного циклу з язичницькими віруваннями;
· раціональні та ірраціональні складові народної медицини українців;
Вихованці мають вміти:

· визначати пам’ятки народної культури рідного краю;
· працювати з письмовими, документальними джерелами в архівах та музеях;

· систематизувати зібраний етнографічний матеріал;

· виконувати первинну обробку та консервацію етнографічних артефактів;

· вести польову документацію та проводити бесіди з інформаторами;

Вихованці мають набути досвід:
· участі у фольклорних експедиціях;

· формування бази даних для створення регіональних фольклорно-етнографічних збірок.
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